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Curriculum 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie mit Vertiefung Verhaltenstherapie 

 

Lehrgang KJP Münster KiJu24 

 

Lehrgangsbetreuung: 

M.A. Erziehungswissenschaften, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin Katharina Albers: albers@kjpmuenster.de  

 

Lehrgangsorganisation: 

M.A. Clin. Casework, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin Solveig Marris/ M.A. Patrik Hardtmann, Kontakt: seminare@kjpmuenster.de (Montags und 

Mitttwochs) 

Telefon Sekretariat ABZ: 

0251-981182-0 
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Seminarzeiten in der Regel: 

 
Bei zweitägigen Veranstaltungen: 

Insgesamt 16 Uh:  Freitag    15.00 bis 21.00 Uhr (7 Uh, inkl. 45 Min. Pause) und 

Samstag   9.30 bis 17.30 Uhr (9 Uh, inkl. 75 Min. Pause) 

Insgesamt 14 Uh:   Freitag    15.00 bis 21.00 Uhr (7Uh, inkl. 45 Min. Pause) und 

Samstag   9.30 bis 16.15 Uhr (7Uh, inkl. 90 Min. Pause) 

 

Bei eintägigen Veranstaltungen: 

Insgesamt 8 Uh:                  Freitag     15.00 bis 21.30 Uhr (8 Uh, inkl. 30 Min. Pause) 

Samstag    9.30 bis 17.00 Uhr (8 Uh, inkl. 90 Min. Pause) 

   Insgesamt 10Uh             Freitag    13.00 bis 21.30 Uhr (10Uh, inkl. 60 Min. Pause) 

Samstag   9.30 bis 18.30 Uhr (10Uh, inkl. 90 Min. Pause) 

 

 
ggf. Lehrgangsgespräch (i.d.R. freitags vor dem Seminarstart; wird jeweils bekannt gegeben) 

 

Es müssen im Rahmen der Ausbildung mindestens 600 Unterrichtsstunden Theorieseminare und  

120 Unterrichtsstunden Selbsterfahrung absolviert werden. Mit ** gekennzeichnete Seminare sind Pflichtseminare. 

Seminare, die während der Praxistage / Workshoptage / DGVT-Kongress besucht werden, können bei gegebener Äquivalenz auch auf die Theoriestunden 

angerechnet werden. 

Zusätzlich zu den hier aufgeführten Seminaren werden auch lehrgangsübergreifende Seminare angeboten (u.a. ein "Prüfungsvorbereitungsseminar" im 

Umfang von 16 UE). Die Teilnahme an diesen Seminaren wird auf die Theoriestunden angerechnet. Es ist aber notwendig, sich zu diesen Seminaren 

anzumelden! Anmeldungen bitte an: seminare@kjpmuenster.de 

Die Daten/Zeiten der lehrgangsübergreifenden Seminare sind ebenfalls auf unserer Homepage zu finden. 

mailto:seminare@kjpmuenster.de
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Datum Seminarthema Uh 

26. April 2023 
(18 – 21 Uhr) 

 

Informationsveranstaltung 0 

17.Oktober 2023 PT1 Einführung und Bewerbung 
(Anmeldung erforderlich, nicht auf Theoriestunden anrechenbar) 

3 
 

18-20:30 Uhr 

17./18.November 2023 Qualifikationsseminar für die praktische Tätigkeit I 
(Anmeldung erforderlich, nicht auf Theoriestunden anrechenbar) 

14 

2024   

09./10. Januar 2024 
 

Kennenlernseminar im Haus Mariengrund  16 

17. Januar 2024 
18:00 Uhr 

 

Einführung in die Ausbildung 4 

19./ 20. Januar 2024 Psychologische Grundlagen 16 

02./03. Februar 2024 Allgemeine Krankheitslehre 14 

16./17.  Februar 2024 
 

Grundlagen der Diagnostik** 16 

12. Februar 2024 Rosenmontag  

 
22.- 24.02. 2024 

 

 
DGVT Workshoptagung in Köln 
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Datum Seminarthema Uh 

06. -08. März 2024 
Beginn 10 Uhr 

Selbsterfahrung 1 
Haus Mariengrund 

24 

 
15./16.März 2024 

 
Methoden der VT 1 in der KJP** 

 

16 

25.03. – 06.04.2024 Osterferien  

19./20. April 2024 Borderlinepersönlichkeitsstörungen und DBT-A 16 

09.Mai 2024 Christi Himmelfahrt 
 

21.Mai 2024 Pfingsten 
 

30. Mai 2024 Fronleichnam  

 
31. Mai/01. Juni 2024 

Einführung in die Gruppentherapie 
 

*Pflichtseminar für den Erwerb der 
Zusatzqualifikation Gruppentherapie 

16 

07. Juni 2024 Tiefgreifende Entwicklungsstörung 8 

   

08. Juni 2024 Diagnostik und Behandlung von Psychosen im Jugendalter 
 

8 

21./22.Juni 2024 
 

Verhaltenstherapeutische Diagnostik** 
!!!Wird verschoben auf den 06./07. September!!! 

16 
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Datum Seminarthema Uh 

 

07.07.2024 - 20.08.2024 Sommerferien NRW  

23./ 24. August 2024 Depressive Störungen 16 

06./07.September 2024 Verhaltenstherapeutische Diagnostik** 
 

16 

14. September 2024 
 

Elternarbeit 10 

27./28.September 2024 
 

Angststörungen 16 

04./05. Oktober 2024 Methoden der VT 2** 
 

16 

14. Oktober -26. Oktober 2024 Herbstferien 0 

06.-08.11.2024 
Beginn 10 Uhr 

Selbsterfahrung 2 
Kloster Gerleve  

24 

 9.-10.November DGVT KJP Praxistage in Hamburg  

22./23. November 2024 Posttraumatische Belastungsstörungen 16 

13. Dezember 2024 Versorgungssysteme (Prävention und Rehabilitation) 
Fällt aus 

8 

14. Dezember 2024 Psychopharmakologie für KJP 8 

23.12.2024 – 06.01.2025 Winterferien  
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Datum Seminarthema Uh 

2025   

10. Januar 2025 
 

Der Prozess der KJP 8 

11. Januar 2025 Dokumentation / Evaluation** 8 

 Rosenmontag  

07.Februar 2025 Trainings sozialer Kompetenz 8 

08. Februar 2025 Methoden und Erkenntnisse der Psychotherapieforschung 8 

21./22. Februar 2025 Sucht 16 
 

8. März 2025 Trennung / Scheidung 8 

Berlin  33. DGVT-Kongress für Klinische Psychologie, 
Psychotherapie und Beratung vom 19.-22.03.2025 

 

21./22. März 2025  
Beziehungsgestaltung 

!!Wird verschoben auf den 11./12. Juli 2025!! 

16 

26. März 
18-21 Uhr 

Einführung in die praktische Ausbildung 1** 4 

Individuelle Termine Einführung in die praktische Ausbildung 2** 6 

4./5.April 2025 Ethik und Recht in der Psychotherapie 16 



Curriculum KiJu24 
 
 

7 
12.08.2025  

Datum Seminarthema Uh 

14. April -26. April Osterferien 0 

07.- 09. Mai 2025 
Beginn: 10 Uhr 

Selbsterfahrung 3 
Kloster Gerleve 

24 

14.Mai 2025 Bergfestseminar (16:30 Uhr – 20:30 Uhr)** 4 

23./24. Mai 2025 Sexuelle Gewalt gegen Kinder und Jugendliche** 16 

29. Mai.2025 Christi Himmelfahrt 0 

09. Juni 2025 Pfingstmontag 0 

05.06.2025 
18:00-21:00 Uhr 

Einführung in die praktische Ausbildung 3 -Berichte an den 
Gutachter** 

4 

13./14.06.2025 Störungen des Sozialverhaltens 16 

19.06.2025 Fronleichnam 
 

26.-28. Juni 2025 DGVT Sommerakademie Rostock-Warnemünde Anmeldungen über die DGVT 
(anrechenbar) 

27./28.06.2025 Prä-/Peri-/Postnatale Einflussfaktoren 16 

Ersatztermin: 11./12.07.2025 Beziehungsgestaltung 16 

14. 07. – 26. August 2025 Sommerferien  

06.September 2025 
 

                                     Krisenintervention** 10 
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Datum Seminarthema Uh 

19./20. September  2025 Schwierige Therapiesituationen – 
Umgang mit Widerstand und fehlender 

Änderungsmotivation 

16 

10. Oktober 2025 Nicht-leibliche Elternschaft und Fremdunterbringung 8 

13.-25.Oktober 2025 Herbstferien 
 

31. Oktober/01.November 
2025 

Kindeswohlgefährdung / Missbrauch in Institutionen** 16 

07./08. November 2025 Die Bedeutung des Spiels in der Kindertherapie 
 

16 

15./16. November DGVT-Praxistage KiJu Nürnberg Anmeldung über DGVT  
(anrechenbar) 

21./22. November 2025 Bindungs- und Regulationsstörung 16 

   

   

22.12.2025-06.01.2026 Winterferien  

2026   

09./10.Januar 2026 Diagnostik und Behandlung von Essstörungen 
 

16 

 
  



Curriculum KiJu24 
 
 

9 
12.08.2025  

Datum Seminarthema Uh 

30./31. Januar 2026 Hyperkinetische Störungen 16 

21.- 23.. Januar 2026 

Beginn 10:00 Uhr 

Selbsterfahrung 4 

Kloster Gerleve 

24 

20./21. Februar 2026 Einführung in die Familientherapie 14 

März 2026 Rosenmontag 0 

19.-21. März Workshoptage Tübingen Anmeldungen über die DGVT 

(anrechenbar) 

20. März 2026 Störungen der Ausscheidungen 8 

06./07. März 2026 Umgang mit psychisch kranken Eltern 14 

 
Osterferien 0 

17./18. April 2026 

 

Diagnostik und Behandlung von Zwängen 16 

08./09.Mai 2026 Medizinische Grundkenntnisse 16 

Mai 2026 Christi Himmelfahrt 0 

Juni 2026 Pfingsten 0 

Juni 2026 Fronleichnam 0 
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Datum Seminarthema Uh 

03.Juli 2026 Versorgungssysteme (Prävention und Rehabilitation) 8 

12./13. Juni 2026 Geschlechtsdysphorie 14 

 
Sommerferien 0 

11./12.September 2026 
 

Schmerzstörungen 16 

 
Herbstferien 0 

27./28. November 2026 Einführung in die tiefenpsychologische 
Kinderpsychotherapie (OPD-KJ, projektive Verfahren) 

16 

November DGVT-Praxistage KiJu Anmeldung über die DGVT 
(anrechenbar) 

04.-06. 
November 2026 

 
Beginn 10:00 Uhr 

 
Selbsterfahrung 5 

Kloster Gerleve 
 

24 

 
Winterferien 0 

Regelmäßig im Frühherbst und 
Frühling, Termine auf der 

Homepage 

Prüfungsvorbereitungsseminar            
       Anmeldung erforderlich, 1 Jahr vor Prüfung zu belegen  

16 

 

 


